
  

    

～MY TREEペアレンツ・プログラムは、子どもを虐待してしまう親の回復のためのプログラムです～ 

この２日間の基礎講座は、MYTREEペアレンツ・プログラムの実践者を養成するための集中基礎講座です。

基礎講座は、プログラム実践者養成講座の一環であり、MY TREE実践者が共有していなければならない知

識、スキルの取得を目指します。 

MY TREE などの親回復支援や対人援助、グループ支援に関心のある方であればどなたでも受講いただけます。 

 

日 程 内 容 

2020年 

5月 16日（土） 

10:00～17:00 

・MY TREE の５つの理論から（エンパワメントの方法論/人間観/アプローチの視点） 

・虐待と DV対応のフレームワーク 

・支援に活用するアサーティブネス、リフレーム 

5月 17日（日） 

9:30～17:00 

・MY TREE におけるグループエンパワメント 

・ファシリテーションのスキル 

・コメント返しの練習 

 

講  師  MY TREE ペアレンツ・プログラムセンター 認定トレーナー 中川和子 

日  時  2020年 5/16(土) 10:00～17：00 5/17(日) 9：30～17：00 

会  場  ウィリング横浜 12階研修室 （16日）123／（17日）124 

        http://www.yokohamashakyo.jp/willing/s-14-1-1.html 

横浜市港北区上大岡西 1-6-1 ゆめおおおかオフィスタワー内 

受 講 料 ２日間 １６，０００円 （学生：10,000円、再受講：8,000円） 

       １日のみ ９，０００円 （再受講：4,500円） 

申し込み方法 氏名、所属、連絡先等を明記のうえメールにてお申し込みください。（裏面参照）  

主  催  グループナイス （神奈川 MY TREE ファシリテーターグループ） 

 

☆MY TREE ペアレンツ・プログラムの実践者（ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ）になるためには、 

集中基礎講座（2 日間）、多様性トレーニング（2 日間）、養成講座（3 日間）の修了が前提条件です。 

実践グループは MY TREE ペアレンツ・プログラムセンターの認定が必要です。  

詳しくは MY TREE ペアレンツ・プログラムホームページ【養成講座】をご覧ください。 

http://www.geocities.jp/mytree1206/ 

 

☆この集中基礎講座は、従来の基礎講座として設定していた講座（森田ゆり講師による指定講座）を、 

MY TREE ペアレンツ・プログラム実践者養成講座基礎講座として、２日間に再編したものです。 

より時間をかけて学びたい方は、森田ゆり講師による講座の受講をお勧めします。 

森田ゆりの講座予定はエンパワメント・センターの HP に掲載しています。 

http://www.geocities.jp/mytree1206/


「MY TREE ペアレンツ・プログラム実践者養成基礎講座」 

受講申込方法 

 

◆受講申込は、以下の内容を記述のうえ、メールでお願いいたします。 

① 受講ご希望者氏名 ② ご所属 ③ 受講票証送付先住所 ④ 連絡先電話番号 

⑤ 受講希望日： □ 両日   □ 16日(土)のみ   □ 17日(日)のみ 

⑥ 受講動機(これまでの対人援助等) ⑦ 受講料振込み予定日 

⑧ テキスト等の購入希望（□しつけと体罰 □気持ちの本 □虐待/親にもケアを） 

◇送付先ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ： groupnis2013@gmail.com 

◆受講料は申込みと同時に、所定口座にご入金をお願いいたします。 

 両日参加の場合：16,000円  1日参加の場合 9,000円 ＊再受講/学生の方は表をご参照ください。 

     三菱東京 UFJ銀行  青葉台支店   普通 ０１４３４０５ 

     グループ NIS代表 澤谷 厚子 

     （ぐるーぷないす だいひょう さわたに あつこ） 

 

◆申込みと受講料の振込が確認されましたら、メールにてお知らせいたします。 

 領収証と受講証明証は当日終了後に受付にてお渡しいたします。 

当方の事情によりご参加いただけない場合には、受講料を全額返金いたします。 

＊申込み後のキャンセルに関しましては、返却金振込料をご負担いただきます。 

 

◆受講申込期限：2020年 5月 10日(日) 

 

◆問い合わせ先： ０８０‐５４５０‐６３３５（サワタニ） 

 

◆テキスト等の販売（任意です。会場で販売いたします。） 

 ・しつけと体罰 1,400円  ・気持ちの本 1,400円  ・虐待/親にもケアを 2,800円 

 

◆会場案内： 

 京浜急行／市営地下鉄 上大岡下車 

             徒歩 3分 

京浜急行（快速特急） 

     品川駅⇒上大岡 27分 

 京急本線エアポート急行 

     横浜⇒上大岡 12 分 

  

 


